
 

 

 
                                                                        Orientações para a Celebração do Batismo de Crianças (até aos 5 anos) 

 
 

 

1. Marcação do Batismo 

 
• A celebração do Batismo deve ser pedida com antecedência mínima de um mês, na secretaria 

paroquial de Lagoa (das 9h30 às 13h – 14h30 às 18h00) 
• Deve ser preenchido o impresso “Pedido de Inscrição EPBatismo”, disponível na Paróquia ou 

em www.laparmex.pt. 
• Todos os dados devem estar completos, incluindo: nomes, datas de nascimento, moradas, 

números de cartões de cidadão e respetivas datas de validade. 
• Os pais devem ainda apresentar: 

o Documento de identificação dos pais; 
o Nome e dados dos padrinhos. 

 
2. Preparação para o Batismo 
 

• Os pais e padrinhos devem participar em vários encontros de preparação promovidos pela 
Paróquia, de acordo com o calendário estabelecido. 

• A participação é obrigatória para todos os intervenientes (pais e padrinhos). Caso exista alguma 
dificuldade, devem falar com o pároco para encontrar a melhor solução. 

• Estes encontros destinam-se a compreender o significado do Batismo, o compromisso cristão 
que ele implica e o papel dos padrinhos na educação da fé da criança. 

• Caso os encontros sejam feitos noutra paróquia, deve ser entregue certidão de idoneidade 
emitida pelo respetivo pároco, comprovando a participação e idoneidade dos pais e padrinhos. 

 
3. Padrinhos: Quem Pode Ser e Condições 
 
De acordo com o Direito Canónico (cân. 872–874): 
Pode ser padrinho/madrinha quem: 

• Tenha pelo menos 16 anos de idade; 
• Seja católico, batizado, crismado e tenha recebido a Primeira Comunhão; 
• Leve uma vida de fé coerente com o compromisso de padrinho/madrinha; 
• Não viva em situação contrária à fé católica (por exemplo, em união de facto ou apenas casado 

civilmente); 
• Não seja pai nem mãe da criança. 
• Sempre que possível, dê-se à criança um padrinho, uma madrinha ou um padrinho e uma 

madrinha, conforme a tradição e as possibilidades da família. 
 
Se for de outra paróquia: 

• Deve apresentar certidão de idoneidade passada pelo pároco da sua paróquia de residência, 
comprovando que reúne as condições exigidas para exercer este ministério. 
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4. O que Trazer para o Batismo 
 

• Vela batismal (pode ser adquirida na sacristia ou trazida de casa);  
• Roupa branca ou túnica branca para a criança (símbolo da vida nova em Cristo); 
• Certidão de nascimento (caso ainda não tenha sido entregue); 
• Oferta para a Igreja (ver ponto seguinte); 
• Opcionalmente, podem trazer concha e toalha para o momento da água. 

 
5. Oferta à Igreja 
 

• A celebração do Batismo não tem “preço”, mas é habitual uma oferta voluntária à Paróquia, como 
gesto de gratidão e participação nas despesas da celebração. 

• Valor indicativo (ajustável conforme a realidade local): 
o Entre 25 € e 50 € por criança. 

• Se houver dificuldades económicas, os pais devem conversar livremente com o pároco — 
ninguém será excluído por motivos financeiros. 

 
6. Comportamento na Igreja no Dia do Batismo 
 
Antes da celebração: 

• Chegar com pelo menos 15 minutos de antecedência. 
• Evitar conversas e distrações dentro da igreja. 
• Colocar os telemóveis em modo silencioso. 

 
Durante a celebração: 

• Participar com respeito e fé, respondendo às orações e cânticos. 
• Evitar movimentações desnecessárias, especialmente durante as leituras e momentos de oração. 
• As fotografias devem ser tiradas discretamente e, de preferência, por uma pessoa designada. 
• A pessoa designada ou fotógrafo não deve interromper ou atrapalhar a celebração, pedindo a 

atenção das pessoas para as fotografias. Um bom fotógrafo sabe captar o momento certo, sem 
distrações nem interferir no clima de oração. 

• Se o Batismo for durante a Eucaristia, é importante participar em toda a missa; se for numa 
celebração da Palavra, manter o espírito de recolhimento. 

 
7. Após o Batismo 
 

• Os pais recebem a cédula de Batismo. 
• É bom conservar a vela e a túnica batismal como símbolos do compromisso cristão assumido. 
• A família é convidada a participar ativamente na vida da comunidade cristã e acompanhar o 

crescimento na fé da criança. 
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Nota final 
 
“O Batismo é o primeiro passo da vida cristã. Ao apresentarem o vosso filho(a) à Igreja, comprometeis-vos 
a educá-lo(a) na fé, com o testemunho da vossa vida.” 
 
(Adaptado do Ritual do Batismo de Crianças) 

 
 
Com estima fraterna 
 
Pe. Nuno Coelho 
 
@LAPARMEX 
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